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Vorwort 

Liebe Gäste, liebe SGV-Mitglieder, 
 
Was wird das Neue Jahr 2022 bringen? 
 
Eines kann ich versprechen: In der Natur wird es wieder 4 Jahreszeiten geben. Wir sind 
jetzt im Winter, und darauf folgt der Frühling.  
Wenn im Winter die Natur zu schlafen scheint, die Bäume ohne Laub wie tot aussehen, 
freue ich mich auf den Frühling, wo alles neu wird. 
 
Auch beim Vorstand gibt es Neues zu berichten. Am 21. August 2021 fand die Jahres-
hauptversammlung statt, und dabei wurden einige Vorstandsämter neu besetzt 
 
Herzlichen Dank an die ausgeschiedenen Vorstandsmitglieder: 
 
Renate Bertelt 
Elke Lumpe 
Doris Schauff 
Manfred Sensen 
Volker Sturm   
 
für ihre geleistete Arbeit. 
 
Ein herzliches Willkommen gilt den neuen Vorstandsmitgliedern 
Barbara Droste, Heinz Erhardt und Manuela Skupke. 
 
Unserem Verein ist und bleibt der Naturschutz ein großes Anliegen. Zusätzlich wollen wir 
uns auch für den Klimaschutz engagieren. Deshalb nochmal die Bitte: Wenn wir mit Pri-
vatautos zum Wanderstart fahren, diese nach Möglichkeit mit vielen Personen zu beset-
zen. 
 
Hoffentlich können alle geplanten Veranstaltungen stattfinden. Allen Teilnehmer/innen 
wünsche ich dabei fröhliche und unbeschwerte Stunden in guter „Wander-Gemeinschaft“. 
 
Mit einem frohen „Frisch auf“ grüßt 
Hildegard Borgelt 
2. Vorsitzende 
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1. Vorsitzender:     Klaus Mosses, Qualenbrink 53 

        59555 Lippstadt, Tel.: 02941-64585 

2. Vorsitzende:    Hildegard Borgelt, Blidackerweg 29 

        59556 Lippstadt, Tel.: 02941-17608 

Schriftführerin:    Beate Wischer-Mosses, Qualenbrink 53 

        59555 Lippstadt, Tel.: 02941-64585 

1. Kassenwartin u.   Brigitte Schauff, Meyenbergstraße 12 

 Mitgliederverwaltung:  59555 Lippstadt, Tel.: 02941-8281094 / 0151 –28804960 

2. Kassenwart:     Heinz Erhardt, Dorf 16 

        59590 Geseke-Ehringhausen, Tel.: 0151-68867874   

1. Wanderwart u.    Peter Schmidt, Luetbekweg 7 

Wander-Statistik:    59556 Lippstadt-Eickelborn, Tel.: 02945-5122 

Fahrradwanderwartin u.  Marita Schlink, Pöllenstr. 5 

2. Wanderwartin     33154 Salzkotten-Mantinghausen Tel.: 02948-9492360 

Fachwartin für Kultur   Manuela Skupke, Salzkottener Str. 34 

        59557 Lippstadt, Tel.: 0152-08788927 

1. Naturschutzwartin:   Barbara Droste, Kirchweg 2 

        59558 Lippstadt-Hörste, Tel.: 02948-940917 

Werbe– und     Annegret Thiele, Nordstraße 13 

Pressewartin:     59555 Lippstadt, Tel.: 02941-57577 

Senioren-      Renate Manegold, Westernkötter Str. 7 

wanderwartin:     59557 Lippstadt, Tel.: 02941-14303 

Wegewart:     Franz-Josef Borgelt, Blidackerweg 29 

        59556 Lippstadt, Tel.: 02941-17608 
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Wander-Klassifizierung 

 

Kurze Wanderungen < 10 km und wenig Steigungen: 

 

 

 

Mittlere Wanderungen > 10 - 15 km und mäßige Steigungen: 

 

 

 

Längere Wanderungen > 16 km und oder kräftige Steigungen: 

Geschwindigkeit bei allen Fahrten 15-17 km/h 
 
 
Kurze Touren und wenig Steigungen:  
 
 
 
 
 
Mittlere Touren und mäßige Steigungen: 
 
 
 
 
 
Lange Touren und kräftige Steigungen:  

Radtouren-Klassifizierung 
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SGV-Walkinggruppe 

Ab dem Monat April: 

• Dienstag   18.00 Uhr ab Jahnplatz  

• Freitag   18.00 Uhr ab Haus Hülshoff 
 

Ab dem Monat Oktober: 

• Dienstag  15.00 Uhr ab Jahnplatz 

• Freitag   15.00 Uhr ab Haus Hülshoff 
 

Termine und Strecken siehe Seiten 38 - 39 
 

Auskunft: Heinrich Krüggeler Tel.: 02941-61921 

SGV-Senioren 

An jedem Sonn- und Feiertag  

Spaziergänge in Lippstadt  mit Einkehr zum Mittagessen 

 
 

An jedem Mittwochnachmittag 

Treffen um 14.00 Uhr an der Lippstädter Hauptpost. Spaziergang im „Grünen Winkel“, 

anschließend Einkehr zum Kaffeetrinken im Café.  

  
 

Auskünfte über Treffpunkte und Uhrzeiten erhalten Sie : 

Renate Manegold  Tel.: 02941-14303 

SGV-Infokasten Langestraße 25 und Tageszeitung „Der Patriot“ 

Das Leben ist ein Kreislauf. 
Wenn du mal schwere Zeiten durchmachst, 

glaube daran, dass die guten Zeiten  
bereits auf dem Weg zu dir sind. 
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Sonntag, 9. Januar 

Sonntag, 16. Januar 

Mittwoch, 12. Januar 

Von Belecke zum Stillenberg (ca. 13 km/3,5 Std.) 
Diese Winterwanderung führt uns von Belecke durch das Westertal nach 
Suttrop. Vom Stillenberg werden wir eine wunderschöne neue Aussicht auf 
den „Körtlinghausener Wald" genießen. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 25 km - 3,50 € 
Führung: Wdf. Peter Schmidt Tel.: 02945-5122 

SGV-Frühstücksstammtisch 
In geselliger Runde wollen wir uns bei individuellem Frühstück rund um das 
Wandern und Reisen, Natur und Kultur austauschen. Nach Wunsch kann 
der Vormittag mit einem kleinen Spaziergang abgeschlossen werden. 
Treffpunkt: Café Central, Poststraße 33 Uhrzeit: 09:15 Uhr   
Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bei Wanderführerin bis 10. Januar 2022 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung. 

Panoramaweg Oeventrop (ca. 16 km/5 Std) 
Unsere Wanderung auf dem Panoramaweg mit wunderschönen Ausblicken 
auf das Dorf Oeventrop, in das Ruhrtal und an einigen Stellen tief in das 
Sauerland hinein. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz  
Abfahrt mit Pkw: 9:00 Uhr - Anfahrt ca. 50 km - 7,50 € 
Führung: Wdf. Manuela Skupke Tel.: 0152-08788927 

Anmeldung 

Sonntag, 23. Januar 

Durch die Wadersloher Bauerschaften (ca. 14 km/4 Std.) 
Wir wandern von der Wadersloher Hauptschule durch die sanften Hügel der 
Wadersloher Bauernschaften. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 10 km - 1,50 € 
Führung: Wdf. Franz-Josef Bertelt Tel.: 02945-5544 
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Sonntag, 30. Januar 

Auf dem Lippstädter Wanderweg L1 (ca. 11 km/3,0 Std.) 
Unsere Wanderführerin Johanna Stark führt uns auf dem Lippstädter Wan-
derweg L1 nach Hellinghausen. Nach einer Einkehr bei Scheer gehen wir 
über Overhagen zurück nach Lippstadt. 
Einkehr 
Treffpunkt: Lp. Rathausplatz 10.30 Uhr 
Führung: Johanna Stark Tel.: 02941-15808 

Sonntag, 6. Februar 

In die Beckumer Bergwelt (ca. 15 km/4 Std.) 
Unser Startpunkt ist der Rewe Parkplatz Cheruskerstraße in Beckum. Wir 
halten uns in Richtung Werse und durchqueren das Biotop „Blaue Lagu-
ne“ (Ehemaliger Steinbruch). Weiter geht es entlang der Werse zum Höx-
berg. Nach der Mittagsrast begeben wir uns auf den Rückweg. 
Rucksackverpflegung/evtl. Schlusseinkehr.  
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 25 km - 3,50 € 
Führung: Wdf. Ute Schmidt Tel.: 02941-58646 ab 18.00 Uhr 

Natur-/Kulturerlebnis im Spazierschritt - (ca.6 km/3 Std.) 
-Das Liesborner Holz- 

Mit dem Bus fahren wir nach Liesborn. Wir verlassen nach Norden die über 
1000 Jahre alte Gemeinde, queren den Rottbach und durchwandern das 
Liesborner Holz. Der Weg führt uns durch den Sinnesgarten zurück zum 
Abteigelände. Nach Abstimmung kann auch ein kostenfreier Besuch des 
Abteimuseums erfolgen. Wenn möglich, wird eine abschließende Kaffeepau-
se eingeplant. 
Rucksackverpflegung/Einkehr am Ende der Wanderung wenn  möglich 
Treffpunkt: Lp. Bustreff Bussteig D 10.00 Uhr  
Führung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bei Wanderführerin bis 4.2.2022 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung. 
Im ÖPNV erforderlich: Atemschutzmasken FFP-2, KN95 oder N95. 
Fahrtkosten bei 5 Personen: ca. 2,50 €/Person 

Mittwoch, 9. Februar 

Anmeldung 
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Samstag, 12. Februar 2022 
 

Einladung zur Mitgliederversammlung  

im Hubertushof, Bad Waldliesborn. Beginn: 14.30 Uhr 
 
Tagesordnung: 
 

1. Eröffnung und Begrüßung 
2. Gedenken der verstorbenen Mitglieder 
3. Berichte des 1. Vorsitzenden Klaus Mosses und der Fachwarte 
4. Bericht der Kassenwartin 
5. Berichte der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstandes 
6. Wahlen 
7. Verschiedenes 
 

Änderungen der Tagesordnung vorbehalten 
 
 Jedes teilnehmende Mitglied erhält ein  
 Kaffeegedeck zum Kostenbeitrag von 7,00 €. 
         Gäste zahlen 9,00 € 

 Anmeldungen bis zum 6.2.2022  
 bei Klaus Mosses Tel.: 02941 – 64585 od. 
 Hildegard Borgelt Tel.: 02941 - 17608 

Anmeldung 

Wo einst das Mühlenrad klapperte (ca. 13 km/3,5 Std.) 
Start unserer Wanderung ist Verl. Von dort aus gehen wir am schönen Lan-
derbach entlang nach „Schloss Holte". Danach geht es am Ölbach entlang 
zum historischen Mühlenrad einer alten Wassermühle.  
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt : Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 30 km - 4,50 € 
Führung: Wdf. Franz-Josef Borgelt Tel.: 02941-17608 

Sonntag, 13. Februar 
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Sonntag, 20. Februar 

Zum Freien Stuhl (ca. 14 km/4 Std.} 
Wir beginnen unsere Wanderung auf dem Lippstädter Ost-Parkplatz des 
Friedhofs in Nähe der B 55. Wir folgen zunächst dem Lippstädter Wander-
weg L2, den wir  nach einiger Zeit verlassen. Wir passieren noch die SGV 
Streuobstwiese und erreichen kurz darauf den Delbrücker Weg. Weiter geht 
es auf dem R4 und der Römerroute. Zurück begleitet uns der Boker Kanal, 
der Margaretensee, und wir erreichen auf dem Margaretenweg nach kurzer 
Zeit unseren Parkplatz. 
Einkehr  
Treffpunkt: Lp. Ost-Parkplatz Friedhof 
Abfahrt mit PKW: 9:30 Uhr 
Führung: Wdf. Uschi Oberdorf Tel.: 02941-2865814 

Natur-/Kulturerlebnis im Spazierschritt (ca. 6 km/4-5 Std.) 
- Münster und die Bewegung der Erde - 

Mit dem Zug fahren wir nach Münster. Über die Wallpromenade  – vorbei am 
Aasee und Schloss – laufen wir in die Stadt zum Domplatz und weiter in die 
Salzstraße. Hier befindet sich die profanierte Dominikanerkirche, in welcher 
der bedeutende Künstler Gerhard Richter ein sogenanntes Foucaultsches 
Pendel geschaffen hat, mit dem die Erdrotation nachgewiesen werden kann. 
Nach der Besichtigung werden wir – wenn möglich - eine Kaffeepause einle-
gen und anschließend nach Lippstadt zurück fahren. 
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr möglich 
Treffpunkt: Lp. Bahnhof Vorhalle  9.00 Uhr  
Führung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bis: 17. Februar 2022 
In Bahn und Bus: Atemschutzmasken FFP2, KN95 oder N 95 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung.  
Fahrtkosten bei 5 Personen: ca. 8,00 € /Pers. 

Mittwoch, 23. Februar 

Anmeldung 

Wer nicht jeden Tag etwas Zeit für seine Gesundheit aufbringt, 
muss eines Tages sehr viel Zeit für seine Krankheit opfern. 

 
(Sebastian Kneipp) 
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Sonntag, 27. Februar 

Durch die Bauerschaft Wadersloh-Geist (ca. 10 km/3 Std.) 
Von der ehemaligen Volksschule Geist wandern wir durch die Feldflur in 
Richtung Dorfbauernschaft Diestedde zum Naturpark „Hangkamp“. Nach 
einer Einkehr führt uns der Weg entlang der WLE-Strecke zurück zum Park-
platz. 
Einkehr 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 15 km - 2,00 € 
Führung: Wdf. Franz-Josef Bertelt Tel.: 02945-5544 

Mittwoch, 2. März - Aschermittwoch 

SGV-Frühstücksstammtisch 
In geselliger Runde wollen wir uns bei individuellem Frühstück rund um das 
Wandern und Reisen, Natur und Kultur austauschen. Nach Wunsch kann 
der Vormittag mit einem kleinen Spaziergang abgeschlossen werden. 
Treffpunkt: Café Central, Poststraße 33 Uhrzeit: 09:15 Uhr   
Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bei Wanderführerin bis 28. Februar 2022 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung. 

Anmeldung 

Himmelpfortenweg Neheim ( ca. 16 km/5 Std) 
Wir starten auf dem Wanderparkplatz Himmelpforten. Im Naturpark Arnsber-
ger Wald führt unsere Wanderung an der Wiedenbergkapelle vorbei, durch 
Neheim und über aussichtsreiche Höhen. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz  
Abfahrt mit Pkw: 9:00 Uhr - Anfahrt ca. 40km - 6,00 € 
Führung: Wdf. Manuela Skupke Tel.: 0152-08788927 

Sonntag, 6. März 

Wenn im Frühling die Sonne das Dunkel des Winters vertreibt, 
wünsche ich dir, 

dass sie auch dein Leben heller macht. 
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Sonntag, 13. März 

Durch den Eringerfelder Wald (ca. 12 km/3,5 Std.) 
Wir parken in Eringerfeld und wandern von dort durch den schönen Misch-
wald ins Taubental. Der Rückweg führt uns vorbei am Rückhaltebecken zum 
Dorfplatz, wo wir eine Schlussrast machen können. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 10.00 Uhr / Anfahrt ca. 10 km - 1,50 € 
Führung: Wdf. Wolfgang Wieneke Tel.: 02942-4285 

Einradeln in die Saison 2022 (ca. 30 km) 
Die erste Tour führt uns über schöne Wege aus Lippstadt heraus nach Cap-
pel zum Chinesen „Gold Wok“. Dort kehren wir zu einem gutem Essen ein. 
Bei regnerischem oder zu kaltem Wetter werden wir unsere Autos benutzen. 
Einkehr 
Abfahrt: Lp. Friedhof 10.30 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 
Anmeldung bis zum 13. März Anmeldung 

Samstag, 19. März 

Sonntag, 20. März 

Kulturlandschaft Berge (12 km/3,5 Std.) 
Der Weg zeigt die Vielfalt der Berger Kulturlandschaft: Pöppelschetal, Blick 
ins Münsterland, Steinbrüche, Hohlwege und Acker- und Grünlandflächen in 
der Berger Feldflur.  
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 10.00 Uhr - Anfahrt ca. 15 km - 2,00 € 
Führung: Wdf. Winfried Wiggenbrock Tel.: 02943-6769 

Samstag, 26. März 

Nach Norden zur Linde (ca. 35 km) 
Heute fahren wir mit unseren Stahlrössern in Richtung Norden nach Lan-
genberg. Dort warten in der „Linde“ schon Kaffee und Kuchen auf uns. Gut 
ausgeruht und gestärkt treten wir dann den Heimweg an. 
Einkehr 
Abfahrt: Jahnplatz 14.00 Uhr 
Führung: Wdf. Günter Hellmeister Tel.: 02941-7436516 
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Im Rhedaer Forst (ca. 15 km/4,5 Std.) 
Start dieser Wanderung ist der Parkplatz Schalück an der B 61 in Richtung 
Gütersloh. Von dort aus gehen wir auf ausgesuchten Wegen durch den Rhe-
daer Forst. Nach einer ausgiebigen und erholsamen Mittagspause geht es 
dann auf neuen Wegen zurück zum Ausgangspunkt. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 25 km - 3,50 € 
Führung: Wdf. Franz-Josef Borgelt Tel.: 02941-17608 

Sonntag, 27. März 

Natur-/Kulturerlebnis im Spazierschritt - (ca.6 km/3-4 Std.) 
-Frühling im Rombergpark- 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln fahren wir zum „Botanischen Garten Rom-
bergpark“ in Dortmund. Aus einem ehemaligen englischen Landschaftspark, 
den die Familie von Romberg zwischen Jahren 1818 und 1822 gestaltet hat, 
wurde nach Erwerb des Geländes durch die Stadt Dortmund der Botanische 
Garten entwickelt. Viele Besonderheiten sind hier zu finden: Bäume und 
Pflanzen aus unterschiedlichen Regionen, Heil- und Arzneikräuter, eine Cle-
matis-Sammlung und weltweit die größte künstliche Moor-Heide-Anlage. Es 
gibt Pflanzenschauhäuser (wegen Corona z.Z. geschlossen) und einen 
Skulpturenweg. Am Schluss unseres Rundganges ist eine Einkehr geplant, 
sofern möglich. 
Rucksackverpflegung/Einkehr am Ende der Wanderung wenn  möglich 
Treffpunkt: Lp. Bahnhof Vorhalle  9.30 Uhr  
Führung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bei Wanderführerin bis 25.3.2022 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung. 
Im ÖPNV erforderlich: Atemschutzmasken FFP-2, KN95 oder N95 
Fahrtkosten bei 5 Personen: ca. 8,00 €/Person 

Mittwoch, 30. März 

Anmeldung 

Beginn der  
Sommerzeit 

Die Uhr wird 
eine Stunde 

vorgestellt. 
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Zu den Lippeauen (ca. 14 km/4 Std.) 
Wir parken in Dolberg und wandern entlang der Lippe nach Schloss Ober-
werries und Schloss Heessen. Im Kurpark von Bad Hamm halten wir unsere 
Mittagspause. Der Rückweg führt am Kanal zum Parkplatz zurück. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.00 Uhr - Anfahrt ca. 35 km - 5,00 € 
Führung: Wdf. Reinhold Konert Tel.: 02523-9597226 

Sonntag, 3. April 

Samstag, 9. April 

Nach Rietberg (ca. 30 km). 
Die erste Etappe führt zum Mastholter See. Weiter geht es nach Rietberg 
zum Landesgartenschau-Gelände.  
Einkehr 
Abfahrt: Lp. Friedhof 13.30 Uhr  
Führung: Wdf. Heinrich Krüggeler, Tel.: 02941-61921 

Ins münsterländische Lippetal (ca. 50 km). 
Unsere heutige Fahrt führt uns ins Lippetal. An der Anna- und Joachimkapel-
le halten wir unsere Mittagsrast. Gut erholt treten wir unseren Heimweg an. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Jahnplatz 11.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Samstag, 9. April - Sonntag 10. April  

Mit Blick zurück nach vorn - Markt der Möglichkeiten 
Die SGV-Abteilung Lippstadt beteiligt sich mit einem Stand an dem Markt 
der Möglichkeiten in Lippstadt. Weitere Informationen werden durch die örtli-
che Presse bekanntgegeben. 
Veranstaltungsort: Städtische Gesamtschule Ulmenstr. 31 
Info: Klaus Mosses Tel. 02941-64585 
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Zu den Frühblühern (ca. 10 km/4 Std.) 
Wir parken am Wanderparkplatz „Hohler Stein“ und hoffen, dass wir jahres-
zeitbedingt einige „Frühblüher“ zu sehen bekommen. Begrenzte Teilnehmer-
zahl. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr / Anfahrt ca. 30 km - 4,50 € 
Führung: Wdf. Barbara Droste Tel.: 02948-940917 
Anmeldung: Bis 3.April bei der Wanderführerin 

Sonntag, 10. April 

Anmeldung 

Mittwoch, 13. April 

Natur-/Kulturerlebnis im Spazierschritt - (ca.6 km/3-4 Std.) 
-Wälle und Parks - Soest in Blüte- 

Der Zug bringt uns in 11 Minuten nach Soest. Am Aldegreverwall beginnen 
wir unseren Rundgang über die Wälle und durch die Parks der im Mittelalter 
bedeutendsten Hansestadt. Vom Osthofentor führt uns der Weg zunächst 
zur Hohne-Kirche mit ihrem kunsthistorisch einzigartigem Scheibenkreuz 
und dann zum Domplatz. Eine Kaffeepause ist – wenn möglich – geplant.  
Rucksackverpflegung/Einkehr am Ende der Wanderung wenn  möglich 
Treffpunkt: Lp. Bahnhof Vorhalle 10.00 Uhr  
Führung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bei Wanderführerin bis 8.4.2022 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung. 
Im ÖPNV erforderlich: Atemschutzmasken FFP-2, KN95 oder N95. 
Fahrtkosten bei 5 Personen: ca. 4,00 €/Person Anmeldung 

Über Berg und Tal (ca. 55 km). 
Bei dieser Tour wollen wir feststellen, wieviel Kraft noch in uns steckt. In 
Salzkotten werden wir  im „Café Hölters“ mit Kaffee und Kuchen belohnt.  
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 11.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Wenn im Frühling die Vögel ihre Lieder singen, 
wünsche ich dir, 

dass auch du eine frohe Melodie im Herzen trägst. 
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Zum Golddorf Boke (ca. 50 km). 
Wir fahren an herrlich gelegenen Seen entlang zum „Golddorf Boke“. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 13.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Kreuzwegwanderung (ca. 14 km/4,5Std.) 
Start unserer heutigen Kreuzwegwanderung ist Kallenhardt.  
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt : Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 30 km - 4,50 € 
Führung: Wdf. Franz-Josef Borgelt Tel.: 02941-17608 

Freitag, 15. April - Karfreitag 

Samstag, 16. April 

Ins Delbrücker Land (ca. 55 km). 
Heute begleiten wir den Boker Kanal in Richtung Osten. In Delbrück verlas-
sen wir den Kanal und umrunden Delbrück auf Wald– und Wirtschaftswe-
gen. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 11.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Naturschutzgebiet Möhne-Völlinghausen (ca. 12 km/3,5 Std.) 
Wir parken auf dem Parkplatz in Völlinghausen. Von dort wandern wir durch 
den Arnsberger Wald. Das letzte Stück der Wanderung begleitet uns die 
Möhne und führt durch das Naturschutzgebiet „Möhne-Völlinghausen“.  
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr möglich 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw: 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 35 km - 5.00 €  
Führung: Wdf. Hildegard Schmidt Tel. 02945-5122 

Sonntag, 17. April - Ostersonntag 

Wenn im Frühling die Blumen und Bäume blühen, 
wünsche ich dir, 

dass auch du bunte und schöne Tage erlebst.. 
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Montag, 18. April - Ostermontag 

Zum Antik Café nach Brockhausen (ca. 55 km). 
Durch die schöne Kastanienallee radeln wir über Eickelborn nach Brockhau-
sen ins Lippetal. Nach der Einnahme von Kaffee und Kuchen treten wir die 
Heimreise an. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Jahnplatz 13.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Sonntag, 24. April 

Mit Zug und Rad nach Salzkotten (ca. 60 km). 
Zuerst fahren wir mit dem Zug nach Salzkotten. Dort angekommen, geht es 
mit den Rädern an den Hedeauen entlang nach Upsprunge, Bosenholz und 
Niedertudorf. Weiter fahren wir auf dem Almeradweg in Richtung Schloss 
Neuhaus. Kurz vor Neuhaus verlassen wir den Almeradweg und fahren über 
Thüle und Scharmede nach Lippstadt. 
Rucksackverpflegung 
Treffen: Lp. Bahnhof Gleis 2 - 9.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 
Anmeldung bis 21. April  Anmeldung 

Mittwoch, 27. April 

Durch die Lippeauen (ca. 50 km). 
Wir fahren nach Hovestadt und durch die Lippeauen wieder zurück. 
Einkehr 
Abfahrt: Lp. Jahnplatz 11.00 Uhr 
Führung: Wdf. Anton Rennekamp Tel.: 0176-44715664 

Um die Wewelsburg (13 km/4 Std.) 
Unsere Wanderung beginnt am Dorfplatz in Wewelsburg. Von dort gehen wir 
bergab zum Almetal durch den Ahdener Talgrund vorbei an sieben 250 Jah-
ren alten Eichen, die unter Naturschutz stehen. Unser Weg führt uns vorbei 
an einem Soldatenfriedhof, der Meinolfus-Kapelle durch das Tal des Frie-
dens zurück zum Ausgangspunkt. 
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr möglich 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 30 km - 4,50 € 
Führung: Wdf. Manfred Sensen Tel.: 02941-78423 
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Sonntag, 1.Mai - Maifeiertag 

Von Meiste nach Rüthen (ca. 14 km/4 Std.) 
Die Wanderung beginnt in Meiste. Wir gehen auf dem Hauptwanderweg X26 
nach Rüthen. Auf dem Westfalenwanderweg gehen wir zurück. 
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr möglich 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 25 km - 3,50 € 
Führung: Wdf. Peter Schmidt Tel.: 02945-5122 

Wanderführerstammtisch im Hubertushof 
Zu einem lockeren Erfahrungs– und Meinungsaustausch und Abgabe der 
Wanderungen 2-2022 wollen wir uns um 19:00 Uhr im Hubertushof in Bad 
Waldliesborn treffen. 
Info: Wdf. Peter Schmidt Tel. 02945-5122 

Donnerstag, 28. April 

Auf der Naturroute (ca. 65 km). 
Von Lippstadt fahren wir über Boke, Thüle und Holsen und wieder zurück. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 10.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Mittwoch, 4. Mai 

SGV-Frühstücksstammtisch 
In geselliger Runde wollen wir uns bei individuellem Frühstück rund um das 
Wandern und Reisen, Natur und Kultur austauschen. Nach Wunsch kann 
der Vormittag mit einem kleinen Spaziergang abgeschlossen werden. 
Treffpunkt: Café Central, Poststraße 33 Uhrzeit: 09:15 Uhr   
Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bei Wanderführerin bis 2. Mai 2022 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung. 

Anmeldung 

Wenn im Frühling überall neues Leben entsteht, 
wünsche ich dir, 

dass auch du in deinem Leben viele neue Chancen entdecken kannst.  
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Samstag, 7. Mai 

Auf nach Eringerfeld (ca. 50 km) 
Heute erkunden wir die Gegend südlich der alten B1. Die Rückfahrt führt 
durch das Pöppelschetal. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 12.00 Uhr 
Führung: Wdf. Heribert Steinmann Tel.: 02943-3528 

Sonntag, 8. Mai 

Auf der Waldroute zur Bilsteinhöhle (ca. 13 km/4 Std.) 
Vom Parkplatz „In der Bache“ in Hirschberg wandern wir auf der Waldroute 
durch den schönen Hirschberger Stadtwald am Kohlenmeiler und an der 
Bermeckehütte vorbei ins Bilsteintal zur Bilsteinhöhle. Gut ausgeruht und 
gestärkt wandern wir zur Schottmeckequelle und weiter bachabwärts am 
Schwimmbad vorbei zum Parkplatz zurück. 
Einkehr  
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw: 9.30 Uhr – Anfahrt: ca. 35 km – 5,00 € 
Führung: Wdf. Bruno Beckort Tel.: 02941-13704  

Mittwoch, 11. Mai 

Stromberger Schweiz (ca. 50 km.) 
Heute fahren wir durch die Stromberger Schweiz nach Sünninghausen, um 
uns dort an Kaffee und Kuchen zu laben. Hoffentlich ausreichend erholt tre-
ten wir dann den Rückweg an.  
Einkehr 
Abfahrt: Lp. Jahnplatz 12.00 Uhr 
Führung: Wdf. Horst Buchal Tel.: 02941-62087 

Gegen den Strom der Zeit kann zwar der Einzelne nicht schwimmen; 
aber wer die Kraft hat, hält sich und lässt sich von demselben nicht fortreißen.  

 
(Johann Gottfried Seume) 
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Samstag, 14. Mai -  Tag des Wanderns 

Historische Stadtführung (ca. 2 Std.) 
Bei einem gemütlichen Spaziergang durch die Altstadt werden die ein-
drucksvollsten Stationen der 825-jährigen Geschichte erläutert. Entlang 
imposanter Sakralbauten, historischer Gemäuer und kunstvoll verzierter 
Fachwerkhäuser erfahren Sie mehr über die interessanten Persönlichkeiten, 
die Lippstadt geprägt haben  
Treffpunkt: Lp. Rathausplatz 13.00 Uhr 
Schlusseinkehr möglich 
Wdf. Johanna Stark Tel.: 02941-15808 
Anmeldungen bis zum 8.5.2022 

Anmeldung 

Detmolder Kulturlandschaft  (ca. 14 km/4 Std.) 
Von unserem Startparkplatz Friederichstal begleiten wir den Berlebach, pas-
sieren den Krebsteich und Donoper Teich und erreichen den Hasselbacher 
Stausee. Hier halten wir unsere Mittagspause. Nach der Pause geht es auf 
ausgesuchten Wegen zum Parkplatz zurück. 
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.00 Uhr - Anfahrt ca. 60 km - 7,50 € 
Führung: Wdf. Reinhold Konert Tel.: 02523-9597226 

Sonntag, 15. Mai 

Besuch bei den Nachbarn (ca. 65 km) 
Heute führt und unsere Tour in Richtung Osten zum Besuch bei unseren 
Nachbarn. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 10.30 Uhr  
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Mann muss sich durch die kleinen Gedanken, 
die einen ärgern, immer wieder hindurchfinden 

zu den großen Gedanken die einen stärken. 
 

(Dietrich Bonhoeffer) 
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Südlicher Rundkurs (ca. 50 km.) 
Heute fahren wir von Lippstadt über Geseke nach Steinhausen, Eringerfeld 
und wieder nach Lippstadt. 
Einkehr 
Abfahrt: Lp. Friedhof 11.00 Uhr 
Führung: Wdf. Horst Buchal Tel.: 02941-62087 

Im Bürener Wald. ( ca. 14 km/4,0 Std.) 
Unsere heutige Wanderung beginnt in Brenken. Wir parken an der kath. 
Pfarrkirche, wandern durch das Brenker Oberholz. und den Rotläubengrund. 
Der Rückweg führt uns durch das Almetal. 
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr möglich 
Treffpunkt : Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.00 Uhr – Anfahrt ca. 30 km - 4,50 € 
Führung: Wdf. Manfred Sensen Tel. 02941-78423 

Sonntag, 22. Mai 

Samstag, 21. Mai 

Natur-/Kulturerlebnis im Spazierschritt - (ca.7 km/3 Std.) 
-NSG Ellerbach und Krumme Grund- 

Mit Zug und Bus fahren wir zum Paderborner Ortsteil Dahl, der auf der Pa-
derborner Hochfläche liegt. Durch die NSG Ellerbach und Krumme Grund 
wandern wir zunächst oberhalb des Ellerbaches und dann durch das tief 
eingeschnittene Kerbtal des Flüsschens Krumme Grund zum Liethstau-
damm. Der Staudamm schließt ein Hochwasserrückhaltebecken, ein soge-
nanntes „Grünes Becken“ ab. Bevor wir die Rückfahrt antreten, ist eine Kaf-
feepause – sofern möglich - in der Paderborner Innenstadt geplant. 
Rucksackverpflegung/Einkehr am Ende der Wanderung wenn möglich 
Treffpunkt: Lp. Bahnhof Vorhalle 9.30 Uhr  
Führung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bei Wanderführerin bis 13.5.2022 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung. 
Im ÖPNV erforderlich: Atemschutzmasken FFP-2, KN95 oder N95. 
Fahrtkosten bei 5 Personen: ca. 5,50 €/Person 

Mittwoch, 18. Mai 

Anmeldung 
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Kulturlandschaft Schöning (ca. 60 km) 
Wir fahren über Mastholte und Westenholz nach Schöning. Dort angekom-
men, erkunden wir die schöne Kulturlandschaft, bevor es zurück nach Lipp-
stadt geht.  
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 11.00 Uhr  
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Donnerstag, 26. Mai 

Sonntag, 29. Mai 

Rheda Reethus (ca. 12 km/3,5 Std.) 
Starten werden wir unsere Wanderung in Rheda am Reethus. Wir wandern 
durch die Spielerei, weiter durch das Gelände der ehemaligen Landesgar-
tenschau und erreichen dann den Rundweg zum Stadtwald. Nach der Ein-
kehr im Jägerheim begleitet uns die Ems zu unserem Parkplatz 
Einkehr 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw: 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 30 km - 4,50 € 
Führung: Wdf. Uschi Oberdorf Tel.: 02941-2865814  

Samstag, 4. Juni 

Moorradeln (ca. 30 km/) 
Heute radeln wir westlich entlang der Lippe in Richtung Overhagen, durch 
die Felder vorbei an Schloss Erwitte zu den Salinen und in das Moor nach 
Bad Westernkotten.  
Einkehr 
Abfahrt: Lp. Jahnplatz 14.00 Uhr  
Führung: Wdf. Holger Herrmann Tel.: 02943-2990 

Mit Zug und Rad nach Paderborn (ca. 70 km) 
Wir fahren mit dem Zug und Fahrrädern nach Paderborn. Von dort fahren 
wir in Richtung Schloss Neuhaus. Am Schloss vorbei geht es weiter zur 
Senne. Dort halten wir unsere Mittagsrast. Nach der Rast fahren wir nach 
Riege und von dort zurück nach Lippstadt.  
Rucksackverpflegung 
Treffen: Lp. Bahnhof Gleis 2 - 9.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 
Anmeldung bis 26. Mai  Anmeldung 



 -28 -  

Mühlentour (ca. 30 km) 
Auch wenn wir heute in der Regel das Mehl in Tüten im Supermarkt kaufen, 
so ist es doch sehr interessant, sich mit der Mehlerzeugung zu beschäftigen. 
Wir werden an diesem Tag einen Einblick in die Erzeugung von Mehl be-
kommen. 
Einkehr 
Abfahrt: Lp. Jahnplatz 11.00 Uhr  
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Montag, 6. Juni - Pfingstmontag - Mühlentag 

Zur Schäferkämper Wassermühle (ca. 12 km/3 Std.) 
In diesem Jahr begehen wir den Mühlentag in heimischen Gefilden. Wir 
wandern vom Industriegebiet am Wasserturm nach Bad Westernkotten 
durch den „Muckenbruch“, dem Europäischen Naturschutzgebiet, zur 
„Schäferkämper Wassermühle“. Der Rückweg führt uns durch den Kurpark, 
am Gradierwerk vorbei zu unserem Parkplatz. 
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr möglich 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 10.00 Uhr  
Führung: Wdf. Peter Schmidt Tel.:02945-5122 

Tor zum Sauerland (ca. 11 km/3 Std.) 
Wir starten von der Schützenhalle in Bleiwäsche und gehen durch den Ort 
zum „Tor des Sauerlandes“ mit Blick ins Dustertal. Nach dem Abstieg zum 
Lühlingsbach gehen wir durch den Leiberger Wald zum Abschlussgrillen.  
Rucksackverpflegung mit Abschlussgrillen 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.00 Uhr / Anfahrt ca. 50 km - 7,50 € 
Führung: Wdf. Wolfgang Wieneke Tel.: 02942-4285 
Anmeldung zum Abschlussgrillen bis 5.6.22 

Sonntag, 12. Juni 

Anmeldung 

Es kommt immer anders! 
Das ist das wahrste Wort und der beste Trost, 

der dem Menschen in seinem Erdenleben 
auf den Weg gegeben worden ist. 

 
(Wilhelm Rabe) 
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Neuer Sprudel - alte Quellen (ca. 70 km) 
Über Geseke fahren wir nach Upsprunge. Entlang der Heder geht es zum 
Bauernhofcafé Keuper. Hier besteht die Möglichkeit sich in einem Wasser-
tretbecken zu erfrischen. Nach der Stärkung fahren wir durch die Hederauen 
zurück nach Lippstadt. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 11.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Donnerstag, 16. Juni - Fronleichnam 

Auf dem Kurbadweg L3 (ca. 13 km/3,5 Std.) 
Unsere Wanderführerin Renate Bertelt führt uns auf dem Lippstädter Wan-
derweg L3 vom Jahnplatz nach Bad Waldliesborn. 
Rucksackverpflegung/Einkehr 
Treffpunkt: Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr  
Führung: Renate Bertelt Tel.: 02945-5544 

Zum alten Hut (ca. 45 km). 
Auf schönen Wegen und hoffentlich schönem Wetter fahren wir heute nach 
Batenhorst „Zum Alten Hut“. 
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Jahnplatz 12.30 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Sonntag, 12. Juni 

Samstag, 18. Juni 

Mit Zug und Rad in die Soester Börde (ca. 50 km) 
Vom Soester Bahnhof fahren wir in das NGS Kleiberg. Auf der Rückfahrt 
kehren wir in Bad Sassendorf ein.  
Rucksackverpflegung 
Treffen: Lp. Bahnhof Vorhalle 9:00 Uhr 
Führung: Wdf. Beate Steinmann Tel.: 02943-3528 
Anmeldung bis zum 12.6.22 

Anmeldung 
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Sonntag, 19. Juni 

Der Berg ruft - Die Hammer Halden (14 km/5 Std.) 
Die Stationen unserer Wanderung: Halde Kissinger Höhe, Lippepark,  
Datteln -Hamm-Kanal und Lippe, Halde Radbod und zurück über die Halde 
Humpert. Eine Wanderung mit Aus- und Weitblick  
Rucksackverpflegung 
Treffpunkt: Lp. Unionparkplatz 
Abfahrt mit Pkw 9.30 Uhr - Anfahrt ca. 55 km - 7,50 € 
Führung: Wdf. Winfried Wiggenbrock Tel.: 02943-6769 

Wir wandern ohne Sorgen und singen in den Morgen      
              (ca. 8/12 km/3/4 Std.) 
Zu dieser Wanderung starten wir am Rabennest in Kallenhardt. Vorbei am 
"Hohlen Stein" geht es durch Feld und Wald in den erwachenden Morgen. 
Zum Abschluss dieser morgendlichen Tour kehren wir im "Bike Park" zu 
einem gemeinsamen Frühstück ein. Nach dem Frühstück besteht die Mög-
lichkeit zu einer kleinen Abschlusswanderung. 
Treffpunkt: Lp. Unionsparkplatz 
Abfahrt mit PKW: 6.00 Uhr - Anfahrt 25 km - 3,50 € 
Anmeldungen zum Frühstück bis spätestens 19.06.2022 beim Wanderfüh-
rer, da das Frühstück vorab bestellt werden muss.  
Bei weniger als 10 Teilnehmern muss die Wanderung leider ausfallen. 
Führung: Wdf. Klaus Mosses Tel.: 02941-64585 

Sonntag, 26. Juni 

Samstag, 25. Juni 

Bezirkswandertreffen 
Die Abt. Hirschberg feiert ihr 125-jähriges Jubiläum. Aus diesem Anlass ver-
anstaltet die Abt. das Bezirkswandertreffen. 
Info: Wdf. Peter Schmidt Tel. 02945-5122 

Nach Brockhausen ins Antik-Café  (ca. 55 km). 
Wir fahren durch das Münsterland zum Antik-Café nach Brockhausen. Der 
Rückweg birgt einige Überraschungen.  
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Jahnplatz 12.30 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Anmeldung 
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Mittwoch, 29. Juni 

Natur-/Kulturerlebnis im Spazierschritt (ca. 7 km/3 Std.) 
- Fischteiche zw. Pader und Lippe - 

Vom Bahnhof Paderborn laufen wir in die Innenstadt zu den Paderquellen 
und wandern auf einer Grünachse zu den zwischen Pader und Lippe gele-
genen Fischteiche im Ortsteil Stadtheide. Die Stadtheide war im Altkreis 
Paderborn das erste Naturschutzgebiet. Heute ist es mit seinen 6 Seen ein 
beliebter Naherholungspark zum Spazierengehen, Joggen, Kahnfahren, und 
Klettern. Auch für das leibliche Wohl der Besucher wird in unterschiedlichen 
Einrichtungen gesorgt. Wenn möglich, wird eine Schlussrast vorgenommen. 
Rucksackverpflegung/Schlusseinkehrmöglich 
Treffpunkt: Lp. Bahnhof Vorhalle  9.30 Uhr  
Führung: Wdf. Elke Lumpe Tel.: 02941-923451 
Anmeldung bis: 24. Juni 2022 
In Bahn und Bus: Atemschutzmasken FFP2, KN95 oder N 95 
Es gilt die 3G-Regelung bzw. die aktuelle Corona-Bestimmung.  
Fahrtkosten bei 5 Personen: ca. 5,50 € /Pers. 

Zum Lippesee  (ca. 65 km). 
Wir fahren nach Mantinghausen und weiter auf der Römerroute bis Sande 
zum Lippesee. Der Lippesee, offiziell „Talsperre Sande-Lippe“ bei Sande, 
einem Stadtteil von Paderborn, ist ein Stausee des Lippenebenflusses 
Thune. Der Staudamm hat eine Höhe von 5 m und eine Länge von ca. 66 m. 
der Inhalt beträgt 7 Mio. m³. Der See wird von der Schlosspark und Lippe-
see GmbH verwaltet.  
Rucksackverpflegung 
Abfahrt: Lp. Friedhof 10.00 Uhr 
Führung: Wdf. Marita Schlink Tel.: 02948-9492360 

Anmeldung 

Die Paderquellen 
Einige davon sind große Karstquellen. Sie schütten zusammen 3.000 bis 9.000 Li-
ter Wasser pro Sekunde (im Durchschnitt 5.000 l/s) und ergeben somit das stärkste deut-
sche Quellgebiet. Die stärkste jemals gemessene Schüttung betrug 43.700 l/s. Von dem 
Zeitpunkt, zu dem das Oberflächenwasser auf der Paderborner Hochfläche in 
den Klüften versickert, braucht es zwei bis vier Tage, bis es die Quellen in Paderborn 
erreicht hat (200 bis 400 m/h).  
 
(aus Wikipedia) 

https://de.wikipedia.org/wiki/Karstquelle
https://de.wikipedia.org/wiki/Sch%C3%BCttung_(Hydrologie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Wasser
https://de.wikipedia.org/wiki/Oberfl%C3%A4chenwasser
https://de.wikipedia.org/wiki/Hochfl%C3%A4che
https://de.wikipedia.org/wiki/Kluft_(Geologie)
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SGV Intern  

SGV-Radler an einer Weggabelung 

Eine Rollator Wanderung 
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SGV Intern  

Verleihung des Deutschen Wanderabzeichen auf der MGV 2021 
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SGV Intern  

Start der Gesundheitswanderung auf dem Rathausplatz  

Bananenpause auf dem L2 
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Obwohl wir unsere Wanderungen in aller Regel unbeschadet abschließen können, ist 
es wichtig - für alle Fälle - eine “Rucksack-Apotheke" bei sich zu haben. Welche Hilfs-
mittel eine solche Apotheke beinhalten sollte, zeigt die folgende Auflistung: 
 > Heftpflaster       > Wunddesinfektionsmittel 
 > sterile Wundauflage    > spezielle Blasenpflaster 
 > Schmerzmittel      > Einmalhandschuhe 
 > Dreiecktuch       > großes und kleines Verbandspäckchen 
 > kleine Schere      > Taschenmesser 
 > zwei elastische Binden    > Rettungsdecke  
 > eine Pflasterrolle 
 > ein Notfallausweis 

Wenn auch nicht jedes Mitglied einer Wandergruppe diese für die „Erste Hilfe“ wichti-
gen Mittel mit sich führt, sollte die Wanderleitung  darüber verfügen. Das gilt insbeson-
dere bei Fahrradwanderungen, da ein Sturz mit dem Rad, schon aufgrund der höheren 
Bewegungsgeschwindigkeit, wesentlich stärkere Verletzungen mit sich bringen kann als 
der Sturz eines Wanderers.  
Dennoch wünschen wir allen Wanderern und Radwanderern allzeit schöne und verlet-
zungsfreie Touren. 

Rucksackapotheke 

Herzliche Glückwünsche! 
Unseren Mitgliedern, die in 

diesem Halbjahr ihren Geburts-
tag oder ein anderes Fest feiern  
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Wir gedenken  unserer Verstorbenen  

Wir werden Ihnen stets ein ehren-
des Andenken bewahren. 

Ursula Berg 

Martin Dreyer 

Günter   Heinrichsmeier  

Lothar Brode 

Karin  Biege 

Edith Weiss 

  

Am 6.Oktober hat unser Wanderfreund 

Lothar Brode im Alter von 78 Jahren seine 

letzte Reise angetreten. In der Traueranzei-

ge, die seine Kinder aufgegeben hatten, 

stand: „Ich bin dann mal weg ….“ drückte 

wohl in wenigen Worten das Leben von 

Lothar aus. Er veranstaltete unzählige Wan-

derreisen im In- und Ausland, die auch re-

gen Zuspruch erfuhren. In unserem halbjähr-

lich erscheinenden Wanderprogramm füllten 

seine Wanderfreizeiten mitunter acht Seiten. 

Auch war er in unserer Abt. regelmäßig als 

Wanderführer tätig. Wir werden ihn vermis-

sen, aber nicht vergessen und Ihm stets ein 

ehrendes Andenken bewahren. 
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Das Deutsche Wanderabzeichen Kinder   Jugend Erwachsene 

Alter bis 12 13-17 ab 18 

Mindestkilometer/Jahr 100 km 150 km 200 km 

Mindestanzahl Wanderungen pro Jahr 

(inkl. Radwandern, Nordic Walking, Geo-

caching, Ferienwandern, Schulwandern) 

10 

Radwandern 50 gefahrene km = 10 gelaufene km 

Gesundheitswanderungen, Familienwan-

derungen 
pauschal à 10 km 

Skilanglauf, Schneeschuhwandern 
Kilometer werden vollständig gewertet, höchs-

tens 3 Aktionstage pro Jahr anrechenbar 

WANDER-FITNESS-PASS 

Die Aktivitäten, die für das Deutsche Wanderabzeichen punkten, reichen von der traditio-
nellen Gruppenwanderung über Nordic Walking, Familienwandern, Gesundheits- und 
Radwandern bis zu Geocaching, Schulwandern, Skilanglauf und Schneeschuhwandern. 
Wichtig ist lediglich, dass das jeweilige Angebot von einem Mitgliedsverein des DWV 
kommt. Gesundheitswanderungen dürfen nur von Gesundheitswanderführern geleitet 
und abgezeichnet werden, die vom DWV zertifiziert sind. 
 

Bronze, Silber, Gold: Das Deutsche Wanderabzeichen in Bronze gibt es, wenn die Anfor-
derungen zum ersten Mal erfüllt sind, das Silberne nach dem dritten Mal, das Goldene 
nach dem fünften Mal. Danach gibt es alle fünf Jahre eine weitere goldene Ansteck-
nadel. Für die Jahre dazwischen wird nur eine Urkunde für das Wanderjahr ausgegeben 
Pro Wanderjahr sind die Anforderungen einmal zu erfüllen. Über 50 Krankenkassen er-
kennen das Deutsche Wanderabzeichen in Ihren Bonusprogrammen an. 
Die Pässe sind beim Wanderkehraus bei den Wanderführern oder Vorstandsmitgliedern 
abzugeben. Die Registrierung der Wanderkilometer obliegt unserem Wanderwart Peter 
Schmidt. Die Pässe können aber auch nach Erreichen der Mindestkilometer abgegeben 
werden. Nach der Registrierung werden sie auf Wunsch wieder zurückgegeben. 
Bitte die gesamten Wanderkilometer addieren und eintragen!  
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Walking-Gruppe 

Aktiv und präventiv 
Wer eine sportliche Betätigung sucht, bei der Gelenke und Kreislauf schonend belastet 
werden, wer eine Aktivität zwischen Spazierengehen und Wandern sucht, der ist bei 
der SGV-Walkinggruppe der Abteilung Lippstadt bestens aufgehoben. 
Ausdauerleistungsfähigkeit spielt nicht nur im Sport, sondern gerade auch im Alltag 
eine große Rolle. Um den Alltag gut durchstehen zu können, ist sportliche Aktivität eine 
bedeutsame Unterstützung.  
Darüber hinaus ist ausdauerndes Walken auch für Menschen mit gesundheitlichen 
Problemen geeignet, ebenso für Menschen mit Gewichtsproblemen. 
Im Allgemeinen wird durch körperliche Betätigung auch das Selbstvertrauen gestärkt. 
Die frische Luft tut ihr Übriges, und ganz nebenbei wird auch das Immunsystem ge-
stärkt. 
Die Vorteile dieser  gesundheitsfördernden Sportart hat die Abteilung Lippstadt des 
Sauerländischen Gebirgsvereins schon vor einigen Jahren erkannt und in ihr Pro-
gramm aufgenommen.  
Tun auch Sie etwas für Ihre Gesundheit, Ihre Fitness und Ihr Wohlbefinden! 
Kommen Sie zum SGV-Walkingtreffen und walken Sie mit uns durch die Natur! 
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Walking-Gruppe 

Heinrich Krüggeler 
Tel. 02941- 61921 

Ab dem Monat April startet die Gruppe: 
 
Dienstag, 18.00 Uhr ab Jahnplatz. 
Ab Jahnplatz geht es an der Lippe entlang Richtung Westen, dann über den Karnickel-
knapp in den Stadtwald, vorbei am ehemaligen Zoogelände und über den Weg hinter der 
Grundschule zurück zum Jahnplatz. (ca. 5,5 km ca. 50 Min.). 
 
Freitag, 18.00 Uhr ab Hülshoff. 
Ab Hülshoff walkt die Gruppe in Richtung Osten. Die Tour geht durch die Bellevue, an 
der Lippe entlang und an der Lipperoder Burgruine vorbei.  
Dann geht es zurück zum Hülshoff (ca. 7,0 km ca. 60 Min). 
 
Ab dem Monat Oktober startet die Gruppe: 
Dienstag   15.00 Uhr ab Jahnplatz. 
Freitag  15.00 Uhr ab Hülshoff. 
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Holzstraße 8, 59556 Lippstadt-Bad Waldliesborn Tel. 02941–8540 
info@hubertushof-lippstadt.de 

 

Gast sein… sich verwöhnen lassen… 
 

Vom gemütlichen Abendessen zu zweit bis 
zum großen Event. 

 

Wir bieten Ihnen den passenden Rahmen. 

Als neue Mitglieder im S G V begrüßen wir…... 

 ..…und gratulieren ihnen zu ihrer Entscheidung und wünschen viele schöne und 
aktive Stunden im Kreis ihrer SGV-Wanderfreundinnen und -Wanderfreunde. 

Margild Wietfeld 

Ute  Schmidt 

  

  

  

  

  

  

mailto:info@hubertushof-lippstadt.de
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Die Wanderführung ist für die Dauer der Wanderung weisungsgebend. Sie bestimmt den Weg und 
das Tempo. Die Wanderführung geht im ersten Drittel der Gruppe und fährt zum Wanderstart 
immer an der Spitze. Abweichungen oder Änderungen vom vorgesehenen Programm liegen in 
ihrem Ermessen. Wenn ein Teilnehmer die Gruppe aus wichtigem Grunde ganz oder vorüberge-
hend vorzeitig verlassen möchte, muss er sich bei der Wanderführung abmelden. Zu beachten ist 
aber stets :Die Gruppe ist gemeinsam unterwegs! 
 

Die Wanderbekleidung soll dem Wetter und dem Gelände in zweckmäßiger Weise angepasst 
sein. Bei Fußwanderungen ist ein besonderes Augenmerk auf stabiles Wanderschuhwerk zu le-
gen, mit tiefem Profil und möglichst hohem Schaft, der über die Fußknöchel hinaus reicht. 
 

Von den Teilnehmern der Radwanderungen wird erwartet, dass sie ein intaktes, Langstrecken 
taugliches Fahrrad benutzen und dieses auch in einer Radfahrgruppe sicher führen können und 
Flickzeug sowie einen Ersatzschlauch mitführen. Bei Radlouren ist besonders die Anpassung des 
Fahrverhaltens an eine Mehrpersonen-Gruppe, schmale Wege sowie die Beachtung der Straßen-
verkehrsregeln zwingend geboten. Die nach- oder vorausfahrenden Gruppenmitglieder im Nahbe-
reich sollten durch Zeichengebung oder Zuruf erkennen können, welche Fahrbewegung jeweils 
beabsichtigt ist. Das Tragen eines Fahrradhelms sollte Standard sein.  
 

Wandern im Verein heißt: Pflege der Gemeinschaft. Jeder achte seinen Mitwanderer als Partner. 
Die Tätigkeit der Wanderführung erfolgt ehrenamtlich und unentgeltlich. Sie ist zeitlich und materi-
ell sehr aufwendig. Dies sollten sich die Mitwanderer immer ins Gedächtnis rufen und die Wander-
führung möglichst unterstützen. 
 

Wanderführer/innen sind Anregungen gegenüber aufgeschlossen. Wem das Tempo zu schnell 
oder zu langsam ist, wende sich bitte unmittelbar an die Wanderführung. Bedenken Sie aber, dass 
die Interessen und Ansprüche durchaus unterschiedlich vertreten werden. Die Wanderführung ist 
berechtigt, bei extremen Wetterlagen (z. B. Unwetterwarnung, drohendem Gewitter, Dauerregen, 
extremer Hitze mit hohen Ozonwerten) die Tour am Treffpunkt abzusagen. 
 

Es empfiehlt sich, bei Tageswanderungen, Notverpflegung, ausreichende Getränke, die Kranken-
kassenkarte, Notfalladressen und, falls nötig, Notfallmedikamente mitzunehmen, zumal eine Gast-
stätte nicht immer um die Mittagszeit zu erreichen ist. Zur eigenen Sicherheit sollte die Wanderfüh-
rung vor Antritt der Tour über chronische Erkrankungen oder andere bedeutsame gesundheitliche 
Einschränkungen der Belastungsfähigkeit (Diabetes, Herzschrittmacher o. ä.) unterrichtet werden. 
 

Es ist mitunter nicht zu umgehen, dass der Wanderweg über eine Verkehrsstraße ohne getrennten 
Fußweg führt. Da hier besondere Vorsicht geboten ist, gehen die Wanderer hintereinander am 
linken Straßenrand. Es gelten die Vorschriften der Straßenverkehrsordnung (STVO), die auch von 
den Radlern zu beachten sind. Es wird stets rechts gefahren und nur links überholt. Ein Sicher-
heitsabstand zu den Mitfahrern ist unbedingt einzuhalten. 
 

Zum Wandern in der Natur gehört auch: 
- Wald, Flur und Rastplatz sind kein Müllplatz! Abfälle sind wieder mitzunehmen. 
- Schonung von Bäumen, Sträuchern, Pflanzen und Blumen! Sie sind zur Freude aller da. 
- Schutz des Wildes und der Vogelwelt vor Störungen! Kein offenes Feuer und kein Rauchen 
- in Forst, Moor und Heide (Feld- u. Forstschutzgesetz NRW). 

Wanderordnung  
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lm Folgenden erklären wir Ihnen, welche personenbezogenen Daten wir erheben, wie wir mit den 
Daten umgehen und sie benutzen. Dabei beziehen sich die Angaben der aufgeführten Artikel auf 
die DSGVO (Datenschutzgrundverordnung). 
 

Verantwortliche Stelle ist: 
SGV Abteilung Lippstadt 
Klaus Mosses, Qualenbrink 53, 59555 Lippstadt 
 

nachstehend SGV-Abteilung genannt - 
 

Mit der Mitgliedschaft in einer örtlichen SGV-Abteilung ist zugleich eine Mitgliedschaft im Sauer-
ländischen Gebirgsverein e. V (SGV), im Landeswanderverband NRW e.V. (LWV) sowie im Dach-
verband, dem Deutschen Wanderverband e.V. (DWV) verbunden. 
Die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung angegebenen personenbezogenen Daten (Name, Adres-
se, Geburtsdatum sowie ggf. Telefonnummer, E-Mail-Adresse und Bankverbindung) werden auf 
den EDV-Systemen der SGV-Abteilung gespeichert und für die Erfüllung unserer Verpflichtungen 
Ihnen gegenüber, Verfolgung des Vereinsziels, der Mitgliederbetreuung und Verwaltungszwecke 
bzw. zur allgemeinen Kommunikation innerhalb des Vereins verarbeitet und genutzt. Pflichtanga-
ben für den Beitritt zur SGV-Abteilung sind die Angabe des Vor- und Zunamens, der Adresse so-
wie des Geburtsdatums (Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b: Verarbeitung zur Erfüllung eines Vertrages 
oder Durchführung vorvertraglicher Maßnahmen); ohne diese Daten kann keine Mitgliedschaft 
abgeschlossen werden. Freiwillige Angaben sind die Angabe der Telefonnummer (Festnetz/
Mobil), der E-Mail-Adresse sowie der Bankverbindung. 
 

Jedes Mitglied erhält eine Mitgliedskarte vom DWV. Hierfür werden folgende personenbezogenen 
Daten der Mitglieder übermittelt: 
 

Vorname Name, SGV-Abteilung. 
 

Ihre personenbezogenen Daten geben wir grundsätzlich nicht an Dritte außerhalb der SGV-
Abteilung weiter. Im Rahmen Ihrer Mitgliedschaft können diese jedoch an folgende Empfänger 
übermittelt werden: Steuerberater (im Rahmen der Mitgliederabrechnung/Finanzbuchhaltung), 
SGV und SGV-Bezirke, Finanzbehörden, Unfall-/Haftpflicht-Versicherer, Landes-/
Bundesbehörden/Bezirksregierungen bei Beantragung von Förderungen/Bezuschussungen/
Bildungsprämien, Referenten (bei Lehrgängen), Steuerverfolgungsbehörden oder Gerichte. Hier 
wird jedoch im Einzelfall immer die Rechtmäßigkeit geprüft. 
 

Bei Funktionsträgern (Präsidiums-, Beirats- und Ausschussmitglieder, Fachwarte, Wegemarkierer 
und Wanderführer, AbteiIungs- und Bezirksvorständen) werden deren Kontaktdaten zur Erfüllung 
der satzungsgemäßen Aufgaben innerhalb der Vereins- bzw. Verbandsstrukturen an den DWV 
den Landeswanderverband NRW e.V. und die Deutsche Wanderjugend (DWJ) im Rahmen der 
internen Kommunikation weitergegeben. 
Die SGV-Abteilung und der SGV veröffentlichen die Kontaktdaten der o.g. Funktionsträger zudem 
auf der jeweiligen Internetseite (beim SGV z.B. unter www.sgv.de). 

Datenschutzhinweise 

http://www.sgv.de
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Datenschutzhinweise 

Weiterhin veröffentlichen die SGV-Abteilung bzw. der SGV ggf. folgende persönliche Nachrichten 
mit einem Bezug zum Verein, z.B. Jubiläen, besondere Geburtstage, besondere Leistungen, 
Nachrufe o.ä. auf bzw. in Vereinsmedien z.B. Vereinszeitschrift, Homepage, Newsletter, Face-
bookseiten, Informationsbroschüren, Pressemeldungen, Wanderpläne o.ä. Gleiches gilt für 
(Fotoaufnahmen, die im Rahmen von SGV-Abteilungsveranstaltungen (Wandertage, Bildungsver-
anstaltungen etc.) gefertigt werden. Diese Verarbeitungen beruhen auf der Interessenabwägung 
nach Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f. Unser Interesse gilt einer ansprechenden Außendarstellung zur 
Erfüllung der satzungsgemäßen Zwecke, zu der u.a. bebilderte Berichterstattungen gehören. 
 

Mit dem Beitritt zur SGV-Abteilung nehmen Sie zur Kenntnis, dass die SGV-Abteilung bzw. der 
SGV Ihre E-Mail-Adresse und Telefonnummer (sofern angegeben) zum Zweck der Ermittlung der 
von Ihnen gewünschten Vereinsmedien sowie zur allgemeinen Vereinskommunikation durch be-
rechtigte Personen nutzt. Diese Verarbeitung führen wir aufgrund einer Interessenabwägung durch 
(Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f). 
 

Der SGV sendet Ihnen im Rahmen Ihrer Mitgliedschaft regelmäßig die Vereinszeitschrift ,,Kreuz & 
Quer" zu. Sollten Sie die Zustellung der ,,Kreuz & Quer" nicht wünschen, können Sie dies der SGV
-Geschäftsstelle in Textform (2.8. Brief oder per Mail) mitteilen. 
 

Sie können jederzeit schriftlich Auskunft (Artikel 15) über die bezüglich Ihrer Person gespeicherten 
Daten erhalten und Berichtigung verlangen (Artikel 16), soweit die bei der SGV-Abteilung gespei-
cherten Daten nicht richtig sind. Außerdem steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das 
Recht auf Löschung (Artikel 17) zu, weiterhin das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung 
(Artikel 18) und das Recht auf Datenübertragbarkeit (Artikel 20). 
 

** Erfolgt eine der oben aufgeführten Verarbeitungen nach Art. 6 Abs.1 Buchstabe f - der Interes-
senabwägung -, steht Ihnen nach Artikel 21 aus Gründen, die sich aus Ihrer besonderen persönli-
chen Situation ergeben, ein Recht auf Widerspruch zu. ** 
 

Wenn Sie der Meinung sind, dass wir Ihre Daten nicht ordnungsgemäß verarbeiten, besteht zu-
dem ein Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehörde (Artikel 77). 
Nach Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personenbezogenen Daten gelöscht, soweit sie 
nicht nach steuerrechtlichen oder sonstigen gesetzlichen Vorgaben aufbewahrt werden müssen 
(2.8. 10 Jahre Aufbewahrungspflicht für buchhalterische Unterlagen/Mitgliederabrechnungen). 
Hiervon sind die Daten ehemaliger Funktionsträger und Mitglieder mit Ehrungen der SGV-
Abteilung ausgeschlossen, die weiterhin elektronisch archiviert werden. 
 

Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten für Werbezwecke findet weder durch die SGV-
Abteilung noch durch den SGV oder übergeordnete Verbandsstrukturen statt. Weiterhin benutzt 
weder die SGV-Abteilung noch der SGV ein Verfahren zur Bildung von Benutzerprofilen. 
 

Bei der Anmeldung von Mitgliedern unter 18 Jahren ist zur Anmeldung die Unterschrift der Erzie-
hungsberechtigten notwendig. 
 

Wir weisen darauf hin, dass trotz Ihres Widerrufs Fotos und Videos von Ihrer Person im Rahmen 

der Teilnahme an öffentlichen Veranstaltungen der SGV-Abteilung gefertigt und im Rahmen der 

Öffentlichkeitsarbeit veröffentlicht werden dürfen. 
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Wichtige Informationen 

Die SGV-Abteilung Lippstadt hat für diese Halbjahresausgabe wieder ein reichhaltiges und attrak-
tives Programm erstellt. Wanderführerinnen und Wanderführer zeigen schöne und interessante 
Wanderrouten im Sauerland und anderen Regionen, die von Lippstadt aus, zu Fuß, mit dem Fahr-
rad, Pkw, Bus und Bahn gut zu erreichen sind. Die angegebenen Kilometer und Wanderzeiten der 
jeweiligen Wanderungen sind reine Wanderkilometer. Sie beinhalten nicht die Zeiten für Anfahrt 

bzw. Rückfahrt und die der Pausen. 

Die Teilnahme an den SGV-Veranstaltungen geschieht grundsätzlich auf eigene Gefahr. Im Rah-
men der Wanderverein-Verbundversicherung wird allen SGV-Mitgliedern sowie Gästen der Versi-
cherungsschutz für Haftpflicht- und Unfallschäden auf den verbandseigenen Veranstaltungen ge-

währt. Die Prämie wird aus den Mitgliederbeiträgen finanziert. 

Anmeldungen zu Veranstaltungen sind verbindlich. Bei Absagen müssen entstandene Kosten an 

den jeweiligen Organisator erstattet werden. 

Fahrpreis für Mitfahrer im Pkw betragen pro gefahrene Kilometer 7,5 Cent, die Höchstgrenze liegt 
bei 7,50 EUR. Der für die jeweilige Wanderung zu zahlende Fahrpreis ist bei der Wanderbeschrei-

bung ausgewiesen. 

Gäste sind zu allen Veranstaltungen herzlich willkommen. Sie können kostenfrei an drei Veran-
staltungen in den Gruppen „Wandern“, „Radwandern“ oder „Walken“ teilnehmen. Ab der vierten 
Teilnahme erlauben wir uns, eine Gebühr von 2,00 EUR pro Teilnehmer/Veranstaltung zu erhe-

ben. Damit ist auch gleichzeitig der Versicherungsschutz  gewährleistet. 

Mitglied beim SGV-Lippstadt kann man zu jeder Zeit werden. Bei Anmeldungen ab dem 1. Juli 
wird nur der halbe Jahresbeitrag erhoben. Eine Beitrittserklärung befindet sich am Ende des Pro-

grammhefts. 

Kündigungen sind bis spätestens zum 30. September des Jahres schriftlich an den Vorstand der 
SGV-Abt. Lippstadt zu richten. Die Mitgliedschaft endet dann zum 31. Dezember desselben Jah-

res. 

Alle SGV-Veranstaltungen werden jeweils vorher im SGV-Schaukasten, am Schuhhaus M + O, 

Lange Str. 25 und in der Tageszeitung „Der Patriot“ bekannt gegeben. 

Weitere Auskünfte über Wanderungen und Veranstaltungen sind bei den Vorsitzenden, dem 

Wanderwart und bei den jeweiligen Wanderführerinnen und Wanderführern zu erhalten. 
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An den Vorstand des  
Sauerländischen Gebirgsvereins e. V. Abt. Lippstadt 
 

Beitrittserklärung 
 

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum SGV, Abt. Lippstadt,  

und erkenne die Satzungen des Vereins als für mich rechtsverbindlich an. 

Der Jahresbeitrag beträgt für 

 Ordentliche Mitglieder      25,00 € 

 Familienmitglieder        15,00 € 

 Junge Erwachsene 18 - 28 Jahre   12,50 € 

Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr werden beitragsfrei geführt. 

 

Name: ……………………………………................................................................................ 

Vorname……………..……………………………………………………………………………… 

Straße: ………………………………………………………………………………….................. 

PLZ/Wohnort: ……………………………………………………………………………………… 

Geburtsdatum: …………………………………………………………………………………….. 

Datum / Unterschrift: (bei Minderjährigen die des gesetzlichen Vertreters) 

 

……………………………………………………………………………………………………….. 

Freiwillige Angaben: 
 

Telefon: …………………………………………………………………………………………….. 

Mobiltelefon:.……………………………...………………………………………………………... 

Email: ……………………………………………………………………………………………….. 

Bitte auch das Lastschriftmandat auf nächsten Seite ausfüllen. 

Bankverbindung: Sparkasse Lippstadt, BLZ 41650001, Konto Nr. 2200921 

IBAN DE73 4165 0001 0002 2009 21 / BIC-/SWIFT-Code WELADED1LIP 
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Gläubiger-Identifikationsnummer 

DE64ZZZ00000206203 
Mandatsreferenz (Mitgliedsnummer) 

SEPA-Lastschriftmandat 

Ich/Wir ermächtige(n) den 

Sauerländischen Gebirgsverein e. V. Abteilung Lippstadt 

Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise (n) ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von dem 

Sauerländischen Gebirgsverein e. V. Abteilung Lippstadt 

auf mein/unser Konto gezogene Lastschriften einzulösen. 

Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum , die Erstat-
tung des belastenden Betrages verlangen. Es gelten dabei  die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbar-
ten Bedingungen. 

Kontoinhaber (Vorname, Name, Straße, Hausnummer, PLZ, Ort) 

Ort, Datum Unterschrift 

Kreditinstitut 

BIC 

 
IBAN 
DE 

SEPA-Lastschriftmandat (SEPA Direct Debit Mandate) 
Für SEPA-Basis-Lastschriftverfahren/SEPA Core Direct Debit Scheme 

Sauerländischer Gebirgsvereins e. V. 

Abteilung Lippstadt 

Qualenbrink 53 

59555 Lippstadt 
 

Name und Anschrift des Zahlungsempfängers (Gläubiger) 

Wiederkehrende Zahlungen/ 
Recurrent Payments 
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